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Sertu Nasikin:Pentingnya Memeriksakan
Kesehatan Balita Ke Posyandu
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BAWEN- Babinsa Lemah Ireng Koramil 13/Bawen membantu pelaksanaan
penimbangan balita pada kegiatan Posyandu di Pos KB Margo Utomo 1 Desa
Lemahireng Kecamatan Bawen Kabupaten Semarang,Selasa(08/08).

Sertu Nasikin mengatakan, bahwa kegiatan posyandu tersebut penting



dilaksanakan untuk memantau perkembangan anak selama masa tumbuh
kembang secara rutin.

“Penimbangan yang rutin dilakukan setiap bulan di Posyandu, hal ini bertujuan
untuk mengetahui atau deteksi dini apakah bayi /balita sakit atau tidak,
kelengkapan Imunisasi dan mendapatkan penyuluhan gizi"ujarnya.

Ibu bersama balita yang datang ke posyandu akan diperiksa mulai dari berat
badan, tinggi badan, hingga kondisi tumbuh kembang balita serta pengecekan
tensi bagi lansia.

“Di posyandu, kita langsung pantau tumbuh kembang anak dan juga mengetahui
kesehatan para lansia, mereka juga dikasih vitamin,” pungkas Sertu Nasikin.

Sebagai aparatur kewilayahan dirinya peduli akan kesehatan anak dan
lansia.Pihaknya juga menghimbau kepada kader posyandu harus tetap
melaksanakan fungsi penggerakan agar masyarakat tetap bisa memantau
kesehatan ibu dan anak serta lansia.

“Caranya ya dengan memberikan masyarakat informasi tentang kapan dan
dimana pelaksanaan posyandu, bagi ibu dan balita, serta lansia yang ingin
melakukan konsultasi dan pemeriksaan langsung bisa melakukan janji temu
kunjungan ke rumah atau di fasilitas pelayanan kesehatan atau di balai desa,”
imbuh Babinsa yang senantiasa aktif dalam kegiatan ini.
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